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Samen op weg naar een  
mooie toekomst
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Terug- en vooruitblik

Het jaar 2020 begon veelbelovend, maar al 
snel had het coronavirus de hele wereld in zijn 
greep. Corona dwingt ons tot anders denken 
en doen. In hoog tempo vindt innovatie 
plaats met thuiswerken en digitalisering van 
onze bedrijfsprocessen. Onze programma’s 
hebben we omgevormd naar maatwerk door 
online communicatie. Wij hebben een sterke 
vertrouwensband met onze doelgroepen en 
blijven ook in coronatijd zichtbaar, dichtbij en 
makkelijk aanspreekbaar. Dat geeft een trots 
gevoel.  

Groei, innovatie en ontwikkeling
Het was opnieuw een jaar van groei. Bestaande 
en nieuwe programma’s zijn succesvol en worden 
inmiddels in de hele regio Maassluis, Vlaardingen 
en Schiedam uitgevoerd. Met de hulp van fondsen 
en een eigen bijdrage van Aanzet wordt een 
belangrijk deel van de doorontwikkeling van 
innovatieve programma’s gefinancierd, zoals onze 
Boekfiets en Samen Leren, maar ook Samen 
Digi-TAAL een nieuw educatief ouder-kind-
programma waarmee we onze Ouderkamers op 
innovatieve wijze invulling willen geven. 

Aanzet, kleurrijke organisatie
Aanzet is een kleurrijke organisatie met bevlogen 
mensen die inspirerend werk doen. Diversiteit en 
inclusiviteit zijn stevig verankerd in ons DNA. De 
werkzaamheden van Aanzet op het gebied van 
onderwijs- en opvoedondersteuning zijn net zo 
veelkleurig. Onze ondersteuning is maatwerk. 
Bijna niks is voor ons te gek. 
 
Achter de voordeur
Als het gaat om gelijke kansen is er nog genoeg 
te doen. Onze ‘achter de voordeur’-aanpak: 
thuis, in de wijk en op school, is een waardevolle 
aanvulling op het onderwijs en de bestaande 
jeugdhulp. Of het nu gaat over onderwijs- of 
opvoedondersteuning Aanzet pleit voor een 

krachtig offensief en heeft volop ideeën over het 
veld waarin wij actief zijn.

Samenwerking, sleutel tot gelijke kansen 
Aanzet wil onderdeel zijn van een oplossing. 
Om kansengelijkheid te bevorderen moeten 
ouders, de school, gemeentes en externe partijen 
samenwerken. Dat vraagt om ‘anders besturen’ 
vanuit een gezamenlijke maatschappelijke opgave. 
We moeten ervoor zorgen dat Aanzet nog beter 
gaat samenwerken. Een mooie klus om onze 
schouders onder te zetten. 

Focus en dialoog 
We namen afgelopen jaar afscheid van Marry 
Broek die Aanzet succesvol op de kaart heeft 
gezet. Het is tijd om handen en voeten te geven 
aan de nieuwe strategische koers. Focus voert 
de komende jaren de boventoon. Focus op 
verbinding, effectiviteit en kennisdeling. 
Aanzet gaat met een open houding de continue 
dialoog aan, over het belang van elkaar te kunnen 
verstaan en dezelfde taal spreken, om elkaar te 
begrijpen. Omdat je dan pas mooie verbindingen 
kunt leggen en bruggen kunt slaan. Om vandaar 
uit draagvlak te creëren voor ontwikkelingen 
die bijdragen aan ons gemeenschappelijke doel: 
kansengelijkheid in het onderwijs en kansrijk 
opgroeien en opvoeden voor alle kinderen en 
jongeren. 

Met het oog op een mooie toekomst!

Barbara Berkelaar
directeur Stichting Aanzet

Samenwerkingspartners

Donateurs en sponsors

Verbinding Effectiviteit Kennisdeling
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Aanzet maakt werk van gelijke kansen in het onderwijs  
en kansrijk opgroeien en opvoeden!

Aanzet in 1 oogopslag 

Opgroeien &  
Opvoeden

�Lela’s en Tanchi’sVVE & NT2 conferenties

Voorlichting@huis

Consultaties

Peuterconsulent

�Weerbaar opvoeden

Ouderbetrokkenheid  
& Taalstimulering

Opleiden &  
kennisdelenVVE Totaal

Gordon 
trainingen
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Ik ga bijna naar de  
peuteropvang! 

 

 

   

 

 

 

 
 
 
 
 
 



Ouderbetrokkenheid & 
Taalstimulering  

Aanzet maakt als partner van de kinderopvang en de basisscholen werk 
van gelijke kansen in het onderwijs! Onze programma’s zijn gericht op 
ouderbetrokkenheid en taalstimulering. Met hun laagdrempelige en 
flexibele ‘achter de voordeur’ aanpak zijn onze multiculturele teams ideale 
bruggenbouwers tussen school, thuis en de wijk: Samen om het kind.

Met het oog op een 
mooie toekomst!

Ouders die de Nederlandse taal niet goed beheersen 
worden begeleid door een peuterconsulent  

die hun eigen taal spreekt.

De Peuterconsulent

In opdracht van de gemeentes Schiedam, Vlaardingen en Maassluis dragen 
onze Peuterconsulenten zorg voor de toeleiding naar de peuteropvang van 
een grote groep kwetsbare kinderen met een VVE-indicatie. 

Ouders van kinderen van wie het consultatiebureau denkt dat het kind thuis een taalachterstand 
ontwikkelt of zou kunnen ontwikkelen worden in de eigen taal en cultuur begeleid door een 
Peuterconsulent. De Peuterconsulent motiveert en begeleidt ouders om hun kind aan te melden voor 
de peuteropvang en geeft ouders ook informatie over de educatieve voorzieningen in de stad die zijn 
gericht op stimulering van de taalontwikkeling bij jonge kinderen. Onze peuterconsulenten volgen de 
peuters tot aan het vierde levensjaar.

bereik99% kinderen552 succesvol geplaatst95%
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Het Peuterlab 

Hoe heet dit? Wat is dit? Wat zouden we ermee kunnen doen? Hoe voelt 
dat? Kun je het ook opeten? Heb je dit al eens gezien? In het Peuterlab doen 
kinderen en ouders samen proefjes, puzzels, spelletjes en opdrachten. De 
activiteiten zijn gekoppeld aan een thema en aan VVE- en SLO-doelen. De 
activiteiten in het Peuterlab spelen in op de natuurlijke nieuwsgierigheid 
van kinderen en lokken interactie en gesprekken uit tussen ouder en kind.  
Met de Peuterlab thuiskaart inspireren we ouders om thuis samen met hun 
kind een activiteit te doen. In het Peuterlab leren kinderen en ouders samen 
spelenderwijs nieuwe woorden. 

Samen ontdekken en 
experimenteren is leuk!

Instapje Opstapje

Nu heb ik me gerealiseerd hoe belangrijk de fysieke 
bijeenkomsten voor mij waren. Ik was in de afgelopen 
maanden zeer eenzaam. Opstapje was mijn enige 
contactmoment met anderen.

Met Instapje en Opstapje werken we spelenderwijs aan een goede ouder-
kind interactie. Instapje (vanaf 1 jaar) en Opstapje (vanaf 1,5 jaar) zijn 
eenjarige laagdrempelige programma’s, bedoeld voor gezinnen die 
weinig contacten hebben of weinig gebruik maken van de educatieve 
voorzieningen in de wijk. De ouders spelen onder leiding van een consulent 
samen met hun kinderen. Ouders doen ervaring op met activiteiten en zien 
de resultaten in de ontwikkeling van hun kind. Dit helpt bij de toeleiding 
van peuters met een VVE- indicatie naar de peuteropvang.

Opstapje is erkend als goed onderbouwde interventie en als zodanig opgenomen in de databank 
Effectieve Interventies van het Nederlands Jeugdinstituut.

Met het Peuterlab krijgen meertaligheid en ouderbetrokkenheid een plek in de school of  
de opvang. 

groepen14 Peuterlabs33kinderen110 Peuterlab Thuis video’s20
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De Boekfiets

De VoorleesExpress  

De Boekfiets is een vrolijk bestickerde en herkenbare bakfiets, gevuld 
met een vertelkastje, vertelplaten, spelletjes en een muziekinstallatie. De 
Boekfiets draagt bij aan een rijk VVE- aanbod in de peuteropvang en op 
school. De Boekfiets geeft ouders inspiratie voor taal- en leesplezier door 
voorlezen, muziek en beweging. 

Stichting Aanzet coördineert de VoorleesExpress in Vlaardingen en 
Schiedam. De VoorleesExpress is bedoeld voor kinderen van twee tot en met 
acht jaar die een taalachterstand hebben of dreigen te ontwikkelen. Twintig 
weken lang komt een vrijwilliger een uurtje per week bij de gezinnen 
thuis voorlezen en spelletjes spelen die de woordenschat vergroten en de 
taalontwikkeling stimuleren. Natuurlijk is het voorleesuurtje ook gewoon 
erg leuk en gezellig. Het stimuleert de fantasie en zorgt voor ontspanning  
in het gezin. 

Elke week rijden vrijwilligers en professionals met de Boekfiets uit, niet alleen naar de kinderopvang 
en school, maar ook naar de bibliotheek en in de wijk, in de speeltuin. De Boekfiets is te zien bij 
evenementen en festivals. Op de website boekfiets.nl kunnen ouders zien op welke tijden en locaties 
zij de Boekfiets kunnen bezoeken in hun wijk. Met herhaalde ontmoetingen zorgen we voor meer 
samenhang in de wijk.

Facebook views18.000 Instagram views1500

ritten170

Boekfietsregio’s7

Boekfiets Bewegingversjes11

kindcontacten3000 oudercontacten428

gezinnen Schiedam41 gezinnen Vlaardingen66 voorlezers69

Taalontwikkeling & Leesplezier

Een goede taalontwikkeling vergroot de kans op een succesvolle 
schoolloopbaan van kinderen. Het stimuleren van leesplezier en een 
positieve leesopvoeding op jonge leeftijd is van groot belang. De behoefte 
om laaggeletterdheid aan te pakken is maatschappelijk en politiek groot. 
Aanzet maakt lezen leuk met de Boekfiets en de VoorleesExpress.

Uit onderzoek blijkt dat kinderen die deelnemen aan de VoorleesExpress beter presteren op verhaalbegrip. 
Ook is de taalomgeving in huis verrijkt: de intensiteit van voorlezen door ouder en kind wordt positief 
beïnvloed. De VoorleesExpress is opgenomen in de Databank Effectieve Jeugdinterventies van het NJi

Youtube views2000

Aanzet heeft de Boekfiets in 2019 gelanceerd in Vlaardingen. De regiouitvoerders laten de 
Boekfiets rijden in hun regio: Bibliotheek Zoetermeer (Zoetermeer), Brede School Gouda (Gouda), 
KomKids kinderopvang, Aanzet en Bibliotheek Schiedam (Schiedam), Bibliotheek Oosterschelde 
(Schouwen Duiveland), Bibliotheek Zeeuws-Vlaanderen en Bibliotheek Vlissingen (Walcheren).
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De Ouderkamer &  
Taalles

Een goede samenwerking tussen school en thuis draagt bij aan de 
toekomstkansen van kinderen en aan gelijke kansen van kinderen. Aanzet 
is op diverse scholen en Integrale Kindcentra (IKC’s) in Vlaardingen en 
Schiedam actief in de ouderkamer of het ouderpunt. Ouders worden actief 
uitgenodigd om deel te nemen aan de informatiebijeenkomsten, workshops 
en de Nederlandse taallessen die we op school organiseren: laagdrempelig 
en praktisch zodat ouders het geleerde direct in de schoolpraktijk  
kunnen toepassen. 

We informeren ouders over het onderwijs, we praten over opvoeding en de ontwikkeling van kinderen, 
we brengen ouders met elkaar in contact, zodat zij ervaringen kunnen delen, we stimuleren ouders om 
deel te nemen aan activiteiten op school en bieden ouders kansen om zich verder te ontwikkelen en we 
bevorderen de participatie in de wijk, zodat ouders meedoen aan activiteiten en meer gebruik maken van 
educatieve voorzieningen.

Samen Digi-TAAL

Wij introduceerden in 2020 een nieuw programma voor ouders en kinderen 
om te werken aan hun taal- en digitale vaardigheden: Samen Digi-TAAL. 
Ouders van leerlingen in groep 1 en 2 krijgen een tablet in bruikleen mee 
naar huis. Op de tablet kunnen ouders met hun kind oefenen met steeds 
wisselende educatieve apps en digitale prentenboeken. Ouders werken 
thuis samen met hun kind o.a. met de Bereslim app spelenderwijs aan taal, 
woordenschat en digitale vaardigheden. 

Daarnaast is er ook ook ondersteuning tijdens verplichte bijeenkomsten en begeleiding op maat. Ouders 
leren wat zij thuis kunnen doen om hun kind taalvaardiger te maken met behulp van de tablet. Tijdens 
de bijeenkomsten is er ook aandacht voor opvoedthema’s. Ouders kunnen hun kinderen beter helpen en 
zijn meer betrokken bij de opvoeding. Zowel ouders als de jonge kinderen vergroten met Samen Digi-
TAAL hun taalvaardigheid en leren ook beter omgaan met een digitale wereld. Zo ontwikkelt iedereen  
zich positief.

Ouderkamers12

Ouders125 nationaliteiten33

Taalles groepen13scholen10 pilotscholen2

gezinnen300

gezinnen20

scholen in Vlaardingen en Schiedam102021

2020

De effectiviteit van Bereslim is wetenschappelijk bewezen. 
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Samen Leren

Samen Leren is begeleiding aan huis voor ouders van kinderen 
uit groep 1 tot en met 4 van de basisschool. Het doel van Samen 
Leren is om de schoolprestaties van de kinderen te verbeteren. Dit 
bereiken we door ouders vaardigheden aan te leren op het gebied van 
onderwijsondersteunend gedrag en opvoeding. Ouders leren op deze 
manier hun kind van thuis uit te stimuleren en te begeleiden. Dit creëert 
betere ontwikkelingskansen in de toekomst. Kinderen die thuis sterk 
worden gestimuleerd presteren uiteindelijk hoger.  Naast de school, hebben 
de ouders immers een cruciale rol in de ontwikkeling van hun kind! 

Samen Leren verbetert de thuisbetrokkenheid en de samenwerking met school. Ouders krijgen een map 
met informatie en voorbeelden om thuis te gebruiken. Onze Samen Leren begeleiders houden nauw 
contact met de leerkracht en intern begeleider op school, met de gezinsspecialist en het  wijkteam om de 
beste ondersteuning aan het gezin te bieden. Binnen elk traject vindt een gesprek op school plaats met 
de ouder(s), de Samen Leren begeleider en de leerkracht.

Via www.samenleren.net kunnen gezinnen op verschillende manieren voor Samen Leren worden 
aangemeld. Bijvoorbeeld door de leerkracht of intern begeleider, de gezinsspecialist, de logopedist, de 
zorgcoördinator of onze ouderkamerconsulent. Gezinnen kunnen ook zichzelf aanmelden. 

Samen Leren verbetert de thuisbetrokkenheid 
en de samenwerking met school.

Samen Leren is opgenomen in de databank effectieve jeugdinterventies van het Nederlands 
Jeugdinstituut.  Erkenning: goed onderbouwd.

Aanzet is samen met Frontlijn (gemeente Rotterdam) eigenaar van het programma Samen Leren. 
We trainen professionals van organisaties die Samen Leren willen uitvoeren in hun regio. Aanzet 
voert Samen Leren uit in de gemeentes Maassluis, Vlaardingen en Schiedam. Samen Leren wordt 
ook uitgevoerd door Jes Rijnland (Leiden), Brede School Gouda (Gouda) en Indigo  
en SOL (Rotterdam). 

gezinnen40

gezinnen15

gezinnen20

scholen14

scholen2

scholen8

Schiedam

Vlaardingen

Maassluis
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De Vlaardingse Zomerschool 

De Vlaardingse Zomerschool is bedoeld voor leerlingen van groep 8 die na 
de zomervakantie de overstap maken naar het voortgezet onderwijs en 
voor leerlingen die van de 1e naar de 2e klas van het voortgezet onderwijs 
gaan. ’s Ochtends frissen zij hun kennis op van Nederlands, rekenen en 
Engels met hulp van docenten uit het voortgezet onderwijs. ‘s Middags 
ontdekken zij tijdens leuke, stoere, sportieve en creatieve activiteiten hoe 
zij het beste uit zichzelf en uit samenwerken met anderen kunnen halen.

editie ‘Tien uit tien, haal het beste uit jezelf!’10e leerlingen30
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Opgroeien & Opvoeden Opgroeien in Vlaardingen

Aanzet maakt zich als partner van het Centrum Jeugd en Gezin, de 
gezinsspecialist op school en het wijkteam sterk voor kansrijk opgroeien 
en opvoeden van alle kinderen en jongeren. Met hun flexibele en 
laagdrempelige ‘achter de voordeur’-aanpak zijn onze multiculturele teams 
ideale bruggenbouwers tussen school, thuis en de wijk: Samen om het kind. 
Met onze preventieve aanpak voorkomen we dat er problemen ontstaan. 
Waar nodig verwijzen we warm door naar de bestaande hulpverlening. 

De website OpgroeieninVlaardingen.nl is hét online informatiepunt voor 
ouders met kinderen in Vlaardingen. Op de website vinden ouders actueel 
nieuws, video’s over tal van opvoedonderwerpen met informatie van 
deskundigen, vlogs van ouders en agenda items. De website verwijst door 
naar organisaties die helpen met de opvoeding, ontwikkeling, opvoeding, 
gezondheid en zorg voor kinderen in Vlaardingen.

In 2020 kreeg opgroeieninvlaardingen.nl een belangrijke functie als informatieportal over lokale en 
landelijke coronamaatregelen. Dagelijks werden Coronaupdates gedeeld, informatie van alle partners 
werd verzameld en in video’s kregen ouders extra uitleg. In de zomervakantie werd de agenda op de 
website een verzamelplek voor alle activiteiten voor kinderen in de stad. Tijdens de lockdown en de 
sluiting van de basisscholen en kinderopvang werden dagelijks Tips voor Thuis gedeeld.  Het aantal 
webbezoekers steeg structureel in deze periode. De website voorziet in een informatiebehoefte van 
ouders!

In 2020 werd het eerste webinar voor ouders gemaakt. Een laagdrempelige manier om ouders te 
informeren over een specifiek onderwerp, waarbij partners van Opgroeien in Vlaardingen samenwerken 
om vragen van ouders te beantwoorden.
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Weerbaar opvoeden 

Mijn kind heeft slechte vrienden! Mijn kind worstelt wie hij is. Mijn puber 
luistert niet naar mij! Hoe kan ik mijn kind verstandig leren omgaan met 
sociale media? Ik kan niet met mijn puber praten. Waar vind ik hulp? 
De cursussen Weerbaar Opvoeden, Opvoeden Enzo en Omgaan met 
Pubers hebben als doel het pedagogische opvoedklimaat in gezinnen te 
versterken, de opvoedvaardigheden, zelfredzaamheid en participatie van 
ouders te vergroten en opvoedproblemen en mogelijke radicalisering van 
jongeren te signaleren en voorkomen.

Consultaties  

Wanneer het hulpverleners niet lukt om in contact te komen met een gezin, 
kan Aanzet ingeschakeld worden. Ons multiculturele team investeert in 
contact en verbinding vanuit de eigen taal en cultuur. Een ouderconsulent 
van Aanzet ‘opent deuren’ en zorgt voor een betere samenwerking tussen 
het gezin en de hulpverlening.

Uit onderzoeken blijkt dat opvoedprogramma’s met name effect hebben op het gevoel van competentie 
rond het opvoeden bij ouders, het zelfvertrouwen van ouders en het verbeteren van opvoedvaardigheden. 
Ook verminderen opvoedprogramma’s (beginnende) emotionele- en gedragsproblemen bij kinderen. 

ouders36 gezinnen in Maassluis en Schiedam 20ouders45
Maassluis Schiedam

ouders36
Vlaardingen
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Voorlichting@huis Lela’s & Tanchi’s 

Voorlichting@huis is een laagdrempelige manier om met ouders in 
gesprek te gaan over opvoedkwesties. Iedere bijeenkomst kent een ander 
publiek en vindt in een andere huiskamer plaats. Met Voorlichting@huis 
bereiken we kwetsbare ouders voor wie om hulp vragen bij problemen niet 
vanzelfsprekend is of de weg niet weten. 

Vanuit Aanzet zijn er ook Bulgaarse ‘Lela’s’ en Antilliaanse ‘Tanchi’s’ (‘tantes’) 
actief in de wijk om Bulgaarse en Antilliaanse ouders te informeren en 
stimuleren bij de opvoeding en het onderwijs van hun kind. Er worden 
regelmatig bijeenkomsten georganiseerd om ouders te informeren, te 
ondersteunen en te verbinden met elkaar. We verwijzen ouders naar de 
educatieve instanties en voorzieningen in de wijk. 

ouders42 gezinnen in Schiedam140ouders63 ouders43
Maassluis SchiedamVlaardingen
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LiftjeLeven

LiftjeLeven is een actieprogramma voor gezinnen die meer grip willen 
krijgen op hun leven.  Onder begeleiding werken deelnemers aan 
persoonlijke doelen op het gebied van financiën, gezondheid en een 
duurzaam milieu. Het LiftjeLeven actieboek geeft inspiratie en de 
deelnemers motiveren elkaar. Het programma is ook geschikt voor mensen 
die de Nederlandse taal nog niet goed beheersen. Meedoen aan LiftjeLeven 
is gratis.

Aanzet is partner in de alliantie Onderwijs & Armoede. De gemeente Vlaardingen werkt samen met 
organisaties om gezinnen waar weinig geld is, actief de helpende hand te bieden. Bijvoorbeeld door 
gezinnen te informeren en toe te leiden naar regelingen en (financiële) ondersteuningsmogelijkheden 
en door vroegtijdig hulp te bieden wanneer betalingsachterstanden ontstaan.

groepen in Vlaardingen4

Goed met geld, goed met groen  
en goed met gezondheid.
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Opleiden & kennisdelen

Aanzet maakt zich als partner van de kinderopvang en de basisschool sterk 
voor professionalisering van pedagogisch medewerkers en leerkrachten. 
Met onze expertise op het gebied van voor- en vroegschoolse educatie, 
traint en inspireert Aanzet professionals in onderwijs en opvang. De 
vaardigheden van pedagogisch medewerkers en leerkrachten doen ertoe! 

VVE Totaal

Aanzet leidt pedagogisch medewerkers op met de opleiding VVE Totaal. Na 
het volgen van deze opleiding zijn zij in staat om de jongste kinderen zó te 
ondersteunen en te stimuleren dat hun kansen op een succesvolle start in 
het basisonderwijs toenemen. Deelnemers ontvangen een diploma en VVE 
certificaat.

pedagogisch medewerkers15 certificaten11

Het VVE programma ‘Startblokken van Basisontwikkeling’ is een landelijk erkend pedagogisch 
werkplan om de ontwikkeling van baby’s, peuters en jonge kleuters optimaal te stimuleren.
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VVE conferentie en  
NT2 conferentie

In opdracht van de gemeente Vlaardingen organiseert Aanzet ieder jaar 
een VVE en een NT2 conferentie voor professionals in opvang en onderwijs, 
waarvoor veel enthousiasme en waardering is.

Platform PiT!

Platform PiT! is een initiatief van Aanzet. Via Platform PiT! werken we aan 
kwaliteitsverbetering van de kinderopvang door het verbinden, versterken, 
ondersteunen en inspireren van pedagogisch beleidsmedewerkers en 
coaches bij de invulling van hun rol. De leden van Platform PiT! komen 
vier keer per jaar bijeen. Experts op verschillende terreinen geven een 
kennissessie en er is volop ruimte voor kennisuitwisseling en intervisie.

Goed om de achtergronden te kennen.  
Het lost moeilijkheden niet op maar  

maakt het begrip groter

deelnemers222

kennisbijeenkomsten3 organisaties11 deelnemers19

NT2 themamiddag Cultuur en Taal VVE webinar Avontuurlijk Buitenspelen
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